
 

CENTRO PARA MAYORES COLUMBRETES PROGRAMA DE AULAS DE MAYORES CURSO 2023-2024  
                 
       NÚMERO DE PAPELETAS/BOLETOS   

Actividad Grupo / Horario 
Nº PLAZAS 

ACTIV 

Nº 

MATRÍCULAS 

Nº 

SORTEO 

FRANJA 

ADMITIDOS 

LISTA 

ESPERA 

Nº LISTA 

ESPERA  

Modelado de barro 

martes 9:30-11:30 (A) 12 17 6 6-17 1-5 5  
martes 11:30-13:30 (B) 12 15 11 11-15 ; 1-7 8,9,10 3  
jueves 9:30-11:30 ( C )    12 12 0 TODOS   0  
jueves 11:30-13:30 (D) 12 20 6 6-17 18-20;1-5 8  

Pintura al óleo 
miércoles 9:30-11:30 (A) 18 12 0 TODOS   0  
miércoles 11:30-13:30 (B) 18 15 0 TODOS   0  

Esmalte al fuego 
lunes 9:30-11:30 (A) 15 8 0 TODOS   0  
lunes 11:30-13:30 (B) 15 6 0 TODOS   0  

Cerámica 
viernes 9:30-11:30 (A) 12 11 0 TODOS   0  
viernes 11:30-13:30 (B) 12 14 9 9-14;1-6 7,8 2  

Pintura sobre tela  martes 9:30-11:30 15 11 0 TODOS   0  

Curso básico TIC 
lunes 9:00-11.00 (A) 20 7 0 TODOS   0  
lunes 11:00-13:00 (B) 20 6 0 TODOS   0  

Curso medio TIC 
miércoles 9:00-11:00 (C) 20 11 0 TODOS   0  
 miércoles 11:00-13:00 (D) 20 18 0 TODOS   0  

Curso avanzado TIC 
 jueves 9:00-11.00 (E ) 20 6 0 TODOS   0  
jueves 11:00-13:00 (F) 20 15 0 TODOS   0  

Inglés básico viernes 11.30-13:00 (A) 15 26 3 3-17 18-26;1,2 11  
Inglés medio jueves 9:30-11:00 (B) 15 25 25 25,1-14 15-24 10  
Inglés avanzado viernes 10:00-11.30 (C) 15 18 16 16-18;1-12 13,14,15 3  
Historia del arte martes 9:30-11:00 (Menador) 84 161 117 117-161;1-39 40-116 77  
Estimulación cognitiva  

(agilidad mental media) 

martes 9:00-11:00 (A) 20 18 0 TODOS   0  
viernes 9:00-11:00 (B) 20 11 0 TODOS   0  

Estimulación cognitiva  

(agilidad mental baja) 

martes 11:00-13:00 (C ) 20 22 1 1-20 21,22 2  
viernes 11:00-13:00 (D) 20 26 22 22-26;1-15 16-21 6  

Literatura 
miércoles 9:30-11:00 (A) 15 29 29 29; 1-15 16-28 14 (nº14:anulado) 

miércoles 11:00-12:30 (B) 15 32 7 7-21 22-32;1-6 17  
Canto Coral lunes y miércoles 16:00-17:30 (A) 20 17 0 TODOS   0  

Manejo del Teléfono Móvil (Android) 
lunes 16:00-18:00 (A) 20 30 27 27-30;1-16 17-26 10  
lunes 18:00-20:00 (B) 20 26 10 10-26;1-3 4-9 6  

Pilates 

lunes y miércoles 9:15-10:15 (A) 32 56 40 40-56;1-15 16-39 24  
martes y viernes 9:15-10:15 (B) 32 45 28 28-45;1-14 15-27 13  
jueves 10-11:00 (C )  32 33 8 8-33;1-6 7 1  
martes y jueves 17:15-18:15 (D ) 32 37 30 30-37;1-24 25-29 5  

Educación para la salud 
lunes y miércoles 10:15-11:15 (A)  35 53 19 19-53 1-18 18  
lunes y miércoles 11:15-12:15 (B) 35 42 42 42;1-34 35-41 7  



 
Gimnasia rehabilitadora martes y jueves 15:30-17:00 (A) 35 36 27 27-36;1-25 26 1  

Técnicas de relajación 
martes 11:15-12:15 (A) 30 40 3 3-32 33-40;1,2 10  
 jueves 9:00-10:00 (B) 30 28 0 TODOS   0  

Yoga 
martes 12:15-13:45 (A) 32 24 0 TODOS   0  
viernes 12:15-13:45 (B) 32 23 0 TODOS   0  

Tonificación y estiramientos 

lunes 12:15-13:15 y viernes 11:15-12:15 (A)  35 52 43 43-52;1-25 26-42 17  
martes y viernes 10:15-11:15 (B) 35 73 19 19-53 54-73;1-18 38  
lunes y miércoles 17:00-18:00 (C ) 35 67 31 31-65 66,67;1-30 32  

Bailes de Salón 

lunes 18:00-19:00 (A) 40 24 0 TODOS   0  
miércoles 12:15-13:15 (B) 40 21 0 TODOS   0  
jueves 11:30-12:30 (C ) 40 28 0 TODOS   0  

Baile en línea 
miércoles 18:00-19:00 (A) 40 55 38 38-55;1-22 23-37 15  
jueves 12:30-13:30 (B) 40 74 26 26-65 66-74;1-25 34  

 
Sumatorio Total: 1234 1456      389  

           

           

TOTAL, PLAZAS ACTIVIDADES  1234          

TOTAL, PREMATRÍCULAS 1456          

TOTAL, LISTA DE ESPERA 389          

           

           

           

           

           
Edit. 13/09/2023 


